Corso Osteo Body Work Magnum

Cosa Imparerai in Questo Corso : Manualita e Trattamento delle Ampie
Superfici, Tecniche di Lavoro Profondo, ad utilizzare lo strumento (magnum) ed
apparecchiatura per agire in modo mirato sulla componente muscolare;
Apprenderai i protocolli specifici per trattare efficacemente le zone piu ampie
e soggette a inestetismi o tensioni: Gluteo ,Cosce ,Polpacci ,schiena. Benefici
ed Effetti del Protocollo Drenaggio Avanzato: Come velocizzare ed ottimizzare
il processo di eliminazione dei liquidi in eccesso. Azione Defatigante: Tecniche
profonde per regalare un immediato senso di sollievo e leggerezza muscolare.
Ergonomia e "Ginnastiche" per I'Estetista Mobilizzazioni . Tutela della tua
Salute: Come eseguire il trattamento mantenendo la giusta postura, riducendo
I'affaticamento fisico durante il massaggio. Trattamento da 1 Ora: Al termine
delle due giornate sarai in grado di padroneggiare e proporre in cabina un
protocollo di massaggio corpo completo e fluido della durata di circa 60
minuti.

PORTA NEL TUO CENTRO UN METODO UNICO, CHE UNISCE BELLEZZA e BENESSERE INTERIORE
Costo a partecipante 4 ticket formativi corrispondenti a 600,00 + iva ,previso sconto 50% per piu partecipanti dello stesso istituto

-Docente Antonio FiIippone Osteopata S.I-F.O. ,Laurea in Scienze Motorie , Mental coach Sofrologo Specializzato in Posturologia , Taping neuromuscolare , Massaggio sportivo.
-Massimo 10 partecipanti - Durata 2 giorni — dalle 9.30 alle 17.30 circa — Location sede Gruppo Meg a Stanghella(pd)
Modulo di adesione al sito www.gruppomeg.com



